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Kitabga, Azarbaycan Respublikasi Prezidentinin 1
noyabr 2018-ci il tarixli, 637 nomrali Sarancami ils tasdiq
edilmis  “Azerbaycan Respublikasinda bark moisot
tullantilarinin idara edilmasinin takmillosdiriimasina dair
2018-2022-ci illor lgiin Milli Strategiya”’nin hayata
kecgirilmoasi tlizroa Sohiyya Nazirliyinin Faaliyyat Planina
uygun olaraq “Respublika Gigiyena va Epidemiologiya
Moarkazi” PHS torofindan hazirlanmis va c¢ap edilmisdir.
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Muasir dovrun qlobal problemi - plastik tullanti

Otraf mudhitin antopogen mansali ¢irklenma manbayi olan
plastik tullanti problemi hal-hazirda févqalade aktualliq olda
etmisdir. Plastik tullantilarin an genis yayilmig novleri - birdafalik
istifade Ugln gablar, baglamalar, gablasdiriimalar, butulkalar ve
muxtalif tutumlardir.

Muxtelif menbalare istinaden maisat tullantilarinin 40%-ni
plastik mangali mamulatlar tagkil edir.

Plastik - tebistda bioloji ¢lrUimays maruz qalmayan lakin
daha kicik hissaciklare pargcalana bark materialdir. Bels ki, plastik
mikroplastike ( diametri 5mm - den az ) , bu da 6z ndvbasinda
nanoplastika ( diametri 0,1mkm - dan az ) gevrilir.

Cirkab tullanti sulari vasitasile mikroplastik yayilaraq, nainki
daniz va okeana, hamginin torpaga ve sirin su manbalerine da
dusdur.

Malumdur ki, plastik 200 ile yaxin muddet erzinde curuydur.
Torpaga dusdukds, plastmaslar kigik hissaciklere parcalanir ve
onlara istehsal zamani slava edilon kimyavi maddaelari ( muxtalif
kimyavi, o cimladan kanserogen toksiki maddaler) etraf muhita
yayir.

Eyni zamanda, qrunt sulari vasitesile  plastikin
mikrogranullari ve onun tarkibinde olan kimyavi maddaler
yaxinligda olan su manbalarina sizir ki, bu da ¢ox vaxt heyvanlarin
kutlevi 6lumuna sebab olur.
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Ohalinin malumatlandirilmasinin artiriimasi

istehlakgilarin  segimlerinin  otraf mihite tesiri barads
malumatlandiriimasinin artirlmasi  uzunmuddastli strategiyadir.
Malumatlandirma rasmi olarag maktabler, ali tahsil muassisalari ve
kitlavi informasiya vasitaleri ile aparila biler.

Plastik tullantilar turizm sahasine zarer vurmagla istirahat
Ucln nezarda tutulan su hoévzelerinin sahillerini ve sahilyani
arazilari girklondirir.

Plastikin istehsalinda istifade olunan bir c¢ox alavaler
saglamliq Ugun zererlidir. Bunlarin arasinda hormonal aktiv
maddsler (endokrin dizraptorlar-antropogen mangali ekzogen
maddsaler) de vardir. Bunlar dinyada genis yayilmigdir vo demak
olar ki, butln insanlarin sidiyinda,ganinda, piy toxumasinda agkar
edilir.

Orqanizme daxil olma yollari:

e Dariden (mamulatlarla temas zamant)

e Tonaeffus organlari ile (havadaki hissacikler)

e Qida, (masalan, suda Uzan mikroskopik hissaciklari
udan baliq) ile daxil olurlar.

Dizraptorlara bisfenol ve ftalatlar aiddir. Onlar usaglarin
inkisafini langidir, beyin pozgunlugu yaradir, kisi va gadinlarda
sonsuzluq, piylenma, sud vazi ve prostat xergengi riskini artirir.

“‘Bisfenol A” (BPA) kimyeavi maddasi - muxtalif mahsullarin,
masalan, usaglar tg¢ln nazerda tutulmus coxistifadali butulkalarin
hazirlanmasinda istifade edilen polikarbonat adlanan gaffaf bark
plastmasin asas tarkib hissesidir. Hemginin, BPA qgida va igki
ucun olan tenaka bankalarin daxili sathinin ortuimasinds istifada
olunur. BPA-nin qgaliglari polikarbonat terkibli ve ya tenaka
bankalara qablasdiriimis mahsullar ve icgkilar vasitesile Kigik
migdarlarda istehlakgilarin orqganizmina dusa bilar.

Ftalatlar - plastik mamulatlara daha ¢ox mohkamlik va
elastiklik vermak Ucgln genis istifade olunan kimyeavi maddaler
grupudur. Ftalatlar - plastik gablasdirici plyonka, suvarma
slanglari, hava ile doldurulan oyuncaglar, qan saxlamaq ugun



konteyner, kicik hacmli tibbi vasitaler va bazi usaq oyuncaqglari
istifade  edilen

kimi  msahsullarin  hazirlanmasinda genis
polivinilxlorid plastiklarin terkibine daxildir.
Ekoloji madaniyyatin inkisafi

Plastik terkibli tullantilarin hacmini azaldilmasi ugun ekoloji

madaniyyatin inkisaf edilmasi vacibdir. ©halinin tabiste qarsi olan
vazifasi barads malumatlandiriimasi duinyada yeni munasibat-

larin formalagmasina imkan yaradir.
Plastik materiallarin istfadesine, utilizasiyasina va tekrar
emalina suurlu yanasma tebii ehtiyatlarin ve alverigli ekoloji

soraitin gorunmasina yonaldilmisdir.
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