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Tibbi tullantilarin insan saglamligina
va atraf muhita tasiri
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Tibbi tullantilar Umumdiinya Sehiyya Teasgkilati (UST)
tarafinden “sahiyya muassisalarinda yaranan batin noév
tullantilar” kimi muiiayyan edilmisdir.

Umumi ssahiyys tullantilarinin texminan 85%-i adi
tahlikasiz tullantilar, galan 15 %-i is@ yoluxucu, kimyavi va
yaxud radioaktiv tullantilar tahltkali tullantilar hesab olunur.

Her il dinyada taxminan 16 milyard inyeksiya tatbiq
edilir, lakin istifade edildikden sonra bdtin iynaler va
sprislar lazimi gaydada atilmir.

Muayyan saraitda tibbi tullantilarin agiq sakilde yandi-
rilmasi hayata kecirilan zaman dioksinlar, furanlar ve hava-
ni1 zaharlayan digar cirklandiricilar yaranir.

Tullantilarin idara edilmasinda ilk miihiim addim bir-
basa onlarin amala galma manbayinda - tibb miassisasinda
muvafiq gesidloamadir. Tibba aid butiin tullantilar epidemi-
oloji va toksikoloji tahlukalilik daracasine gora dord sinfa
boltndr:

A sinfi - MPM-in tahllikasiz tullantilar;

B sinfi - MPM-in tahliikali tullantilari;

C sinfi - MPM-in xususi tahlukali tullantilari;

D sinfi - MPM-in tarkibina gora sanaye tullantilarina
yaxin olan tullantilar.

- tavan rutubata davamli boya ile ranglanmali;
- otag al-uzyuyanla, axar su krani, bakterisid lampa, kana-
lizasiya va ventilyasiya sistemlari ila tachiz olunmalidir.

Tahlukali ve xtsusi tahltukali tullantilarin yigilmasi t¢iin
istifada olunan birdafalik paketler hermetik olmahl va ona 15
kqg-dak tullanti tahliikasiz gakilda yigiimalidir.

Konteynerlar tam hermetik olmali, ratubati kecirmamali
va kenar saxslarin, heyvanlarin ona toxunmasina imkan
verilmamalidir. Konteynerlarin goyulmasi ug¢un ayrilmis agiq
meydancalar asfaltlanmali va avtonagliyyatin girisi ve
yuklama-bosaltma islarinin apariimasi uglin alverigli olma-
hidir. Konteynerlarin qoyuldugu ag¢iq meydancgalarin olgulari
40 m*-den az olmamali, onlar miialice korpusundan ve gida
blokundan 50 m-den yaxin olmamalidir. A¢iq meydancgada
an cox 5 konteyner yerlagdirila bilar. Tahllkasiz tullantilar ya
termiki zararsizlasdirilmali, ya da xlisusi poligonlara dasin-
malidir; tahlikali ve xUsusi tahlukali tullantilar isa mutlag
termiki zararsizlagdirilmalidir.



Tibbi tullantilarin kimyavi dezinfeksiyaedicilarle tamiz-
lanmasi, bu maddalarin ekoloji cahatdan temiz Usullarla
islanilmamasi, saxlanmasi va utilizasiya edilmamasi kimyavi
maddalarin atraf muhita atilmasi ile naticalana bilar.

Tullantilarin yandiriimasi genis tatbiq edilir, lakin
diizgliin olmayan yandirilma prosesi ve ya uygun olmayan
materiallarin yandirilmasi atmosferda cirklandiricilarin va kil
qgaliglarinin amala galmasi ile naticalanir. Tarkibinda xlor
olan materiallarin yanmasi insanlar liglin kanserogen olan
va bir sira manfi saglamliq tasirlari ila alagali olan dioksinlar
va furanlar amala gatira bilar. Agir metal ve ya yiuksak metal
tarkibli materiallarin (xtususile qurgusun, cive ve kadmium)
yandirilmasi atraf muhita zaharli metallar buraxa bilar.

Kimyavi va digar tahlikali maddalarin amala galmasini
va buraxilimasini minimuma endiran tullantilarin yandinl-
masinin alternativ tsullar (masalan, avtoklavlama, mikrodal-
gali sobada emal, daxili qarigdirma ils birlikda buxarla emal)
va tullantilarin utilizasiyasi sartila nazardan kecirilmalidir.

Tahllikasiz tullantilar isa gundalik tibbi tullantilarin
asas hissasini tagkil etmakla, insanlar va atraf muhit G¢in
toahlika yaratmayan (bioloji, kimyavi ve ya radioaktiv
materiallarin olmamasi baximindan) tullantilar hesab olunur
va adi maigat tullantilan ile birlikda atilib tekrar emal oluna
bilan tullantilardir.

Xostaxanalarda tullantilarin yigilmasi lgln
otaqlar asagidaki talablara cavab vermalidir:

- otagin dosamasi keramik plitalardan olmali;
- divarlar tavana gadar kafella 6rtilmali;

Tehlukesiz tullantilar

Yoluxucu xastaliklar xastaxanalari va pasiyentlarin bio-
loji mayelori iloe tamasda olmayan, elece da qeyri-toksiki
tullantilar; yoluxucu xastaliklor xastoxanalari va varam
aleyhina muassisalar (sobalar) istisna olmagqla, butin MPM-
in qgida tullantilari; mebel, inventar, torkibinde toksik
elementlar olmayan va islamayan diagnostika avadanhqlari;
yoluxmamis kagiz, tikinti va s. tullantilar;

Tohlukali tullantilar

Potensial yoluxucu xastalarlo temasda olmus tullan-
tilar, ifrazat, o cumladan ganla g¢irklanmis materiallar veo
alatlor; patologoanatomik tullantilar, xastalarin lizvi (badan
uzvleri, toxumalar va s.) carrahiyya tullantilari; yoluxucu
xastaliklor gobalarinin butin tullantilari (o cumladan gida
qaliglan);




3-cl va 4-cu gqrup patogen mikroorganizmlarle igloayan mik-
robioloji laboratoriyalarin tullantilari; vivarilerin bioloji
tullantilar;

Xususi teahliikali tullantilar

Xususi tahlikali yoluxucu xastalarin tamasda oldugu
materiallar; 1 - 4-ct gqrup patogen mikroorganizmlarla igle-
yan laboratoriyalarin tullantilari; veram aleyhina va dari-
zohravi xastaxanalarin (gsobalarin) tullantilari;

Torkibi sanaye tullantilarina yaxin olan tullantilar

Vaxti ke¢gmis darman preparatlari, darman va diagnostik
preparatlarin tullantilari, yararliiqg muddati bitmis istifadaya
yararsiz dezinfeksiya vasitalari, sitostatikler ve digar kimyavi
preparatlar; tarkibinda civa olan asya, cihaz va avadanliglar.

Tibbi tullantilarin asas manbalari:

» Xxastaxanalar ve digar tibb miassisaleri;

* laboratoriyalar ve tadqgigat markazleri;

e morqlar ve patoloji-anatomik muassisaler;

sheyvanlar Uzerinde teadqiqat ve sinaqlarin aparildigi
laboratoriyalar;

* gan banklari ve gan toplama xidmatlari;

 ahillar evi.

Tullantilarin insan saglamligina manfi tesiri :

* itiuclu kasici-desici alatlarlae yaralanmalar;

* tibbi tullantilarin idara edilmasi va ya yandirilmasi zamani
aczaciliqg mahsullarinin, xiisusan da atraf muhita buraxilan
antibiotiklarin va sitotoksik darmanlarin, cive va ya dioksin
kimi maddalarin zaharli tasiri;

» dezinfeksiya, sterilizasiya va ya tullantilarin emali zamani
kimyavi yaniqglar;

e tullantilarin yandirilmasi zamani amala galan zaharli ele-
ment va ya komponentlarle atraf muhitin zeharlenmasi ve
cirkleanmasi;

* acgiqg yanma va tibbi tullantilarin yandirilmasi naticasinda
yaranan istilik xasaratlari;

* radiasiya yaniqlari.

Poligonlarda zibillarin ve sahiyya muassisalarinin tahlikali
tullantilarinin al ile gesidlanmasi naticasinda alava tahlikalar
yaranir. Bu tacriiba diinyanin bir gox regionlarinda, xlisusan
do asagi ve orta galirli 6lkalarde genis yayilmigdir. Tullan-
tilarla teamasda olan seaxslar iti uclu tibbi alatlardan (iyna)
zadalanma, zaharli ve ya yoluxucu materiallardan yoluxma
riski ile Gzlagirlor.

Tullantilarin atraf muhita tasiri

Tibbi tullantilarin utilizasiyasi atraf muhite patogenlarin
va ya zaharli cirklandiricilerin buraxiimasi dolay! yolla
saglamliq risklari yarada bilar.



